  PLAN   PRACY  WYCHOWAWCZEJ

                                                                                                     KLASA  II A

                                                                                           ROK  SZKOLNY    2009/2010

                               IDEA  SZKOLNEGO  PROGRAMU  WYCHOWAWCZEGO:

                                        „ZNAJDŹ  SWOJE  MIEJSCE  W  ŚWIECIE”

I. Plan  pracy  wychowawczej  oparty  jest  na  następujących  dokumentach:

· Program  Wychowawczy „Poznaj  samego  siebie”.

· Szkolny  Program  Profilaktyki.

· Szkolny  Program  Doradztwa  Zawodowego.

II. Założenia  planu  pracy  wychowawczej  ustalane  są  przez  zespół  wychowawców  z danego  poziomu.  Uwzględniają  one  opinie  uczniów   i  ich  rodziców  oraz  diagnozę  problemów  wychowawczych.  Każdy  wychowawca  dostosowuje  plan  do  potrzeb  własnego  zespołu  klasowego.

III. Plan  zawiera  w  szczególności  cele  pracy,  tematykę  godzin  do  dyspozycji  wychowawcy,  plan  imprez  i  wydarzeń  klasowych.

IV. Plan  podlega  modyfikacji,  każdorazowo  w  przypadku  zaistnienia  sytuacji  wychowawczej  skłaniającej  do  zmian.

CEL  WYCHOWANIA:  Uczeń  potrafi  być  sobą  i  z  innymi.

EFEKTY  DZIAŁAŃ  WYCHOWAWCZYCH:

Uczeń: 

1. poznaje  i  akceptuje  samego  siebie,

2. rozwija  w  sobie  cechy sprzyjające  budowaniu  więzi  między  ludźmi,

3. potrafi  rozwiązywać  problemy  w  sposób  dojrzały, w  drodze  dyskusji,

4. potrafi  wolny  czas  spędzać  bez  używek  i  środków  dopingujących,

5. zna  swoje  miejsce  jako  obywatel  Polski  i  mieszkaniec  Europy,

6. pozna  zawody,  wśród  których  jest  ten  wymarzony.

	     CELE  OPERACYJNE
	        TEMATY  LEKCJI
	         SPOSÓB  REALIZACJI
	TERMIN  REALIZACJI

	    Propagowanie  samorządności

    i współodpowiedzialności  za  jej

       realizowanie.
	1. Wybór  samorządu  klasowego             i  podział  obowiązków.

2. Wybór  kandydatów  do  Rady  Samorządu  Uczniowskiego -  przygotowanie  kampanii  wyborczej.

3. Samorządność  w ramach  regulaminów  szkolnych -  zapoznanie  ze  statutem  szkoły.

4. Opracowanie  planu  imprez  klasowych.


	· autoprezentacja,

· dyskusja,

· głosowanie  tajne,

· praca  w  grupie,

· burza  mózgów,

· analiza  dokumentów.
	                   WRZESIEŃ

	    Rozumienie  prawidłowych  relacji       

    z  innymi  ludźmi.  


	1. Jaki  jestem ?  Jak  postrzegają  mnie  koledzy?

2. Uległość,  asertywność,  agresja.

3. Czy  potrafię  współpracować       z  innymi?  A  pomagać ?

4. Źródła  przemocy  i  zachowań  agresywnych.


	· autoprezentacja,

· praca  w  grupach,

· burza  mózgów,

· drama,

· metaplan,

· plakaty.


	 PAŹDZIERNIK

	 Tworzenie  zespołu  klasowego.  

    
	1. Czy  jesteśmy  dobrym    zespołem ?

2. Moje  miejsce  w  grupie,  klasie.

3. Granice  solidarności  koleżeńskiej.

4. Wrażliwość  na  potrzeby  innych  kolegów.
	· test  socjometryczny,

· ankieta,

· praca  w  grupach,

· projekty.


	   LISTOPAD

	Uświadomienie  sobie  własnego  

    miejsca  w  Polsce  i  Europie.
	1. Prawa  i  obowiązki  obywatelskie  zapisane               w  Konstytucji RP. 

2. Co  oznacza  patriotyzm  dzisiaj ?

3. Kultywowanie  tradycji  świątecznych  w  domach  rodzinnych.


	· analiza  konstytucji,

· dyskusja,

· praca  w  grupie,

· plakaty,  gazetki.
	            GRUDZIEŃ

	     Wypełnianie  obowiązków 

     szkolnych.
	1. Oceniamy  zachowanie.

2. Doceń  to,  co  osiągnąłeś             i  zastanów  się  co  zmienić.


	· samoocena,

· dyskusja,

· autorzeźba,

· pogadanka,

· dyskusja,

· prezentacje,

· kontrakty.


	       STYCZEŃ

	     Planujemy  własną  przyszłość.
	1. Sylwetka  nauczyciela -  zawód  czy pasja.

2. Praca  moich  rodziców.

3. Moje  marzenia  i  możliwości.

4. Planujemy  własną  karierę  
	· mapa  „za i przeciw”

· prezentacja,

· teczki „Moja  Kariera”,

· gazetki,

· praca w  grupach.


	      LUTY

	     Dbanie  o  zdrowie.
	1. Jak  walczyć  ze  stresem ?

2. Uzależnienia  -  problem  całej  rodziny  i  środowiska.

3. Moja  postawa  wobec  AIDS.

4. Dbałość  o  higienę  ciała  i  umysłu.


	· miniwykład,

· spotkanie  z  pielęgniarką,

· plakaty,

· praca  w  grupach,

· dyskusja.
	       MARZEC



	Przeciwdziałanie agresji
	1. Nasze życie uczuciowe.

2. Jak powstaje agresja.

3. Dlaczego zachowujemy się agresywnie.

4. Jak sobie radzić z agresją i przemocą?


	· Dyskusja

· Praca w grupach

· Ćwiczenie „odmawianie”


	KWIECIEŃ

	Profilaktyka uzależnień
	1. Substancje uzależniające.

2. Narkotyki.

3. Używanie i nadużywanie alkoholu.

4. Palenie papierosów i jego skutki dla organizmu człowieka.
	· Rysunki

· Pogadanka

· Praca w grupach
	MAJ

	Bezpieczne wakacje
	1. Jakie  ferie,  wakacje ?

2. Bezpieczeństwo podczas wakacji.
	· Dyskusja

· Pogadanka
	CZERWIEC


                                               PLAN  IMPREZ  KLASOWYCH – WAŻNE  WYDARZENIA

                                                               KLASA  IIA      rok szk.  2009/2010

	Lp.
	                  Impreza,  wydarzenie
	Termin  realizacji
	   Odpowiedzialni
	     Uwagi

	  1.
	Uroczyste  rozpoczęcie  roku  szkolnego
	  01.09.2008r.
	wych.klasy
	

	  2.
	Wybór  samorządu  klasowego.
	  5 września
	wych. klasy
	

	  3.
	Dzień  Chłopaka – upominki.
	  30 września
	samorząd  klasy,  dziewczęta
	

	  4.
	Udział  klasy  w  wyborach  do  RSU.
	  do  20  września
	samorząd  klasy
	

	  5.
	Mikołajki -  wręczanie upominków.
	  6 grudnia
	wych.klasy, samorząd  klasy
	

	  6.
	Wspólne  kolędowanie.
	  18 grudnia
	wych. klasy, samorząd  klasy
	

	  7.
	Walentynki
	  14 lutego
	samorząd  klasowy
	

	  8.
	Dzień  dziewcząt
	  8 marca
	chłopcy,  samorząd  klasy
	

	  9.
	Pierwszy  dzień  wiosny 
	  21  marca
	samorząd  klasy,  wych.  klasy
	

	 10.
	Pełnienie  dyżurów  w  klasie  i  szkole.
	  cały  rok
	samorząd klasy
	

	  11.
	Udział  w  imprezach  organizowanych  przez  szkołę.
	  cały  rok
	wych. klasy, samorząd  klasy
	

	  12.
	Udział  w  zawodach  sportowych,  konkursach  w  szkole  i  poza nią.
	  cały  rok
	wych. klasy, samorząd  klasy
	

	  13.
	Spotkania  z  rodzicami.
	 trzy  razy  w  roku
	wych.  klasy
	

	  14.
	Uroczyste  zakończenie  roku.
	 25.06.2010r.
	wych. klasy
	


